Volg het recept

Tekst: 2 timoteus 3: 16, 17

Doel: De kinderen begrijpen dat de bijbel te vergelijken is met een recept. Als je niet precies doet wat er staat mislukt je gerecht. Zo mislukt je relatie met God ook als je het niet goed opvolgt.

Poppen:

Joop Appelstroop

Miep Steriel

Teus Wijsneus

Annette als persoon

Andere benodigdheden: Zelfrijzend bakmeel, fles joghydrink, eieren, beslagkom, garde, kokskleren voor Teus
Spel

Joop komt op samen met Miep. Joop vertelt haar dat ze een taart gaan bakken. Eentje voor zijn mama want die is jarig vandaag. Hij vraagt of Miep haar wilt helpen. Miep reageert zenuwachtig en vertelt dat ze nog nooit taart gemaakt heeft. Joop zegt dat hij dat zo vaak gezien heeft bij zijn moeder dat het vast een makkie zal zijn. Hij haalt het kopie van het recept naar boven en geeft het aan Miep. Ook roept hij Annette uit de zaal erbij. Zij moet ook helpen. We praten met Annette vanuit de kast en zeggen haar waar de spullen liggen. Miep haalt nog snel even de beslagkom en overhandigt die aan Annette. Annette geeft hem aan één van de grotere kinderen. Dan geeft Joop de opdracht aan Miep de eerste zin te lezen van het recept.
1. Doe 200 gram bloem in de kom.

Annette zoekt naar de bloem en kan het niet vinden. Er staat alleen maar zelfrijzend bakmeel.

Joop zegt dat het op elkaar lijkt dus gebruik dat maar. Annette weet niet hoeveel 200 gram is en Joop zegt dat het vast veel is. Annette gooit er een zooi in. Vraagt bevestiging aan Joop. ‘Zo goed?’ Miep vindt dat Joop beter een weegschaal had mee moeten nemen.

Joop zegt tegen Miep dat ze niet moet zeuren en nummer 2 op moet lezen.

2. Doe 3 dl melk bij de bloem en roer het goed.

Ook nu geeft Annette aan dat er geen melk bij staat. Joop wijst op het pak joghy drink en zegt dat hem dat lekkerder leek. Dus stop dat er maar in. Annette vraagt hoeveel is 3 dl? Joop zegt dat het een plasje is. Annette geeft het pak aan een kind en vraagt hem er een plasje in te doen. Annette roert. Miep komt weer tussendoor en zegt dat het haar niet lekker lijkt joghy in de taart. Joop vindt dat ze zeurt en dat ze er geen verstand van heeft.

Miep leest de volgende op.

3. Voeg twee eieren toe aan het deeg en zorg dat de harde schaal van het ei niet in het deeg terecht komt. 
Annette ziet de eieren liggen en vraagt of een van de oudere kinderen het wil doen. Uiteraard gaat dit mis. Joop doet er luchtig over en zegt dat ze het vast niet zullen proeven.

Miep zit hoofdschuddend toe te kijken en vraagt zacht, maar hoorbaar af wat er van deze taart terecht moet komen. 

 Miep leest nummer 4 op

4. Kneed dit alles tot een mooi deeg. Stop het in een bakvorm en laat het bakken voor 45 minuten. Daarna is je taart klaar. Veel eetplezier.

O da’s makkelijk. Kneeën hoeft niet. We zetten het gewoon in de oven. Beetje slagroom en klaar is kees.

Hij kijkt naar Annette en Annette vraagt hem of er dan niet gekneed moet worden zoals het er staat. Joop vertelt haar dat dat bezigheidstherapie is voor mensen die de hele dag niks beters te doen hebben en dat het zo ook goed gaat.

Miep zegt hem dat ze niks van zijn taart wil hebben. Annette vraagt aan de wat oudere kinderen of ze denken dat dit een goede taart wordt. Ook vraagt ze waarom dan niet?
Annette gelooft er ook niks van en vraagt of Joop en Miep Teus erbij willen halen.

Miep blijft staan en Teus komt. Miep vraagt Teus wat hij vindt van het recept. Teus komt op met schort en koksmuts. Hij vertelt de kinderen dat als ze een taart willen maken, dat ze het recept nauwkeurig moeten volgen om de juiste smaak te krijgen. God heeft ons ook een recept gegeven, niet om een taart mee te bakken, maar om te leven. Teus laat de bijbel zien. Helaas zijn er mensen die het niets kan schelen wat God zegt en die denken dat ze kunnen geloven en doen wat ze willen. Ze maken hun eigen levensrecept. God zegt in zijn receptenboek dat je daar niet gelukkig van wordt en dat het dan mislukt. Je kunt beter heel goed lezen en dan stap voor stap verder komen.
Sommige mensen zijn zulke goede koks dat ze het recept uit hun hoofd weten. Zullen wij ook ons best doen om de bijbel beter te leren kennen? Dan wordt ons leven veel fijner als dat het nu al is.

