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Een overzicht van alle teksten uit het Nieuwe Testament
aangaande de “eerste [dag] van de week"

Is de Eerste dag der week heilig?
Er zijn in het totaal 8 verzen te vinden in het Nieuwe Testament welke spreken over de 'eerste [dag] der week’
en deze verzen staan in volledig contrast met de 60 aanhalingen die verwijzen naar de Sabbat.

Mattedls 28:1

Marcus 16:2 7x gaat het over de eerste
[Marcus 16:9] / dag van de Omer-telling
Lucas 24:1

Johannes 20:1

Johannes 20:19
Handelingen 20:7 1x gaat het over iedere eerste dag

1 Korintiérs 16:2 ——>»{ der week gedurende een periode.

®NSO WD

"De eerste dag der week”

De frase “eerste dag der week" komen we zes keer tegen i.v.m. de dag dat de vrouwen het graf bezoeken
(Mat.28:1; Mar.16.2, 9; Luc.24.:1; Joh.20:1, 19), één keer in Handelingen (20:7) en één in 1 Korinthe (16:2). De
weergave “eerste dag der week" wijkt echter nogal af van wat we in de Grieks lezen.

Deze Bijbelstudie wordt u als onderwijs gratis ter beschikking gesteld



Laten we eens kijken wat er staat in Marcus 16:2

SWV En zeervroeg op den eersten [dag] der week

-
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kai lian prOi tE mia tOn sabbatOn

AND VERY moming to-THE  ONE OF-THE SABBATHS
NB5 en  Zeer vroeg opde  eerste dag der week

Grieks  En zeer vroeg op [dag] één der Sabbatten.
Svv En zeer vroeg op den eersten [dag] der week
NBG En zeer vroeg op de eerste dag der week.

[dag] één der sabbatten

Als er vertaald wordt met de woorden “eerste [dag] der week" is er in werkelijkheid sprake van “één der
sabbatten”. Het woord [dag] staat niet in het Grieks maar wordt er wel tussengevoegd om de volgende reden.
Het woord één (mia)is ‘vrouwelijk' en het woord sabbatten is ‘onzijdig' zodat één grammaticaal niet kan slaan op
sabbatten. Kennelijk was de uitdrukking oorspronkelijk “[dag] één der sabbatten”. Het woordje [dag], is
[Aemera] in het Grieks en hemerais namelijk wél 'vrouwelijk'. Deze “eerste [dag] der week" (door Rome zondag
genoemd) was echter geen sabbat, maar dag één van een periode waarin sabbatten geteld moesten worden. Deze
uitdrukking verwijst rechtstreeks naar de dag van de eerstelingsgarve, of duidelijker gezegd, naar de dag dat de
Omer-telling begint. De uitdrukking “[dag] één der sabbatten” houdt verband met de 'Feesttijden van Jahweh' en
wel heel specifiek de tijd fussen het Ongezuurdebrodenfeest en Shavu'ot (Wekenfeest/Pinksteren). (zie
Handelingen 20:6,7; 1 Kortiérs 16:2,8).

De Omer-telling
Leviticus 23 handelt over de 'Feesttijden des HEREN' waar u wordt opgeroepen om te tellen vanaf ‘de dag na de
Sabbat' zeven 'volle Sabbatten' tot Shavu'ot (Pinksteren). De SVV gebruikt de juiste woorden welke ook in het
Grieks vermeldt worden 'volle Sabbatten’ maar de NB& vertaald het met 'volle weken'. In Leviticus 23:15 staat
het volgende geschreven:
SWV  "Daarna zult gij u tellen van den anderen dag na den sabbat, van den dag, dat gij de garf des
beweegoffers zult gebracht hebben,
het zullen zeven volkomen sabbatten zijn”

NBG  "Dan zult gij tellen van de dag na de sabbat, van de dag waarop gij de garve van het beweegofter
gebracht hebt:
zeven volle weken zullen het zijn”

Zo slordig als men omsprint met het vertalen van 'Sabbatten’ naar 'Weken' zo slordig is men ook om in het Nieuwe
Testament '[dag] één der Sabbatten’' te vertalen met 'Eerste [dag] der week'. In de Bijbel wordt er echter
gerekend van 'Sabbat tot Sabbat’ en van ‘Nieuwe Maan tot Nieuwe Maan'.

Interlineaire Schrift analyse van Leviticus 23:15
De grondtaal is Hebreeuws met interlineair de uitspraak, de Engelse en Nederlandse vertaling.
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Wat gebeurde er op de ‘eerste [dag] der week'?

De eerste vrouwen die bij het graf kwamen waren Maria Magdalena en haar metgezellen; dat was op de 'eerste
[dag] van de week' (zondag), heel vroeg in de morgen, toen het nog donker was en de zon begon op te komen, in
het ochtendgloren. (Markus 16:2; Lukas 24:1; Johannes 20:1).

Dit zijn de teksten waarvan de meeste mensen veronderstellen dat ze zeggen dat de 'opstanding’ op
zondagmorgen bij zonsopgang plaatsvond. Maar dat zeggen deze teksten niet! Toen de vrouwen arriveerden, was
het graf open en leeg! Op zondagmorgen was Jeshua daar niet!

Let op wat de engel zegt: “Hij is hier niet, maar Hij is opgewekt"

Marc. 16:6, Luc. 24:6; Mat. 28:5-6).

Bij de zonsopgang op die zondagmorgen, was Jeshua a/ opgestaan!
Hij was in de late namiddag van de Sabbat (zaterdag), tegen zonsondergang, uit het graf opgestaan! Jeshua was
de 'Eersteling’ die opstond uit de dood van allen die in Adam gestorven waren. Paulus zegt daar van:
1 Korintiérs 15:22 "Want evenals in Adam allen sterven, zo zullen ook in Christus allen levend gemaakt
worden.”

Op de ‘eerste [dag] der week’, nadat Jeshua Maria heeft ontmoet, gaat Hij naar de Vader om zich te tonen als
de eerste opgestane ‘zoon des mensen’ uit de dood.

De eersteling van de oogst

Het is bekend dat Jeshua stierf op woensdag om 15.00 uur en begraven werd om ca 18.00 uur voor
zonsondergang en dat de opstanding drie dagen en drie nachten later op precies dezelfde tijd heeft
plaatsgevonden op Sabbatmiddag ca 18.00 uur tegen zonsondergang. Het was laat op die dag, véér het begin van
de "eerste [dag] van de week". Het was dus echt geen opstanding op zondag. Het was een opstanding op zaterdag,
.. Sabbat! De Sabbat eindigde bij zonsondergang om ca 19.00 en dan begint de "eerste [dag] der week", ... [dag]
één der Sabbatten.

De eerstelingsgarve die bewogen werd door de priester "daags na de sabbat”, is een schaduw van Jeshua de

Messias die op deze “eerste [dag] der week" het beweegoffer brengt bij de Vader. Wanneer dan “daags na de

Sabbat” Maria bij het graf komt staat er het volgende geschreven:
Johannes 20:11-18 "En Maria stond buiten dicht bij het graf, wenende. Terwij/ zij dan weende, boog zij
zich voorover naar het graf, 12 en zij zag twee engelen zitten, in witte klederen, een aan het hoofdeinde en
een aan het voeteneinde, waar het lichaam van Jezus gelegen had. 13 En zjj zeiden tot haar: Vrouw, waarom
weent gif? Zij zeide tot hen: Om dat zij mijn Here weggenomen hebben en ik weet niet, waar zij Hem
neergelegd hebben. 14 Na deze woorden keerde zij zich om en zag Jezus staan, maar zij wist niet, dat het
Jezus was. 15 Jezus zeide tot haar: Vrouw, waarom weent gij? Wie zoekt gij? Zij meende, dat het de
hovenier was, en zeide tot Hem: Heer, als gij Hem weggedragen hebt, zeg mij dan, waar gij Hem hebt
neergelegd en ik zal Hem wegnemen. 16 Jezus zeide tot haar: Marial Zij keerde zich om en zeide tot Hem
in het Hebreeuws: Rabboeni, dat wil zeggen: Meester! 17 Jezus zeide tot haar: Houd Mij niet vast, want
Ik ben nog niet opgevaren naar de Vader, maar ga naar mijn broeders en zeg hun: Ik vaar op naar mijn
Vader en uw Vader, naar mijn God en uw God. 18 Maria van Magdala ging heen en boodschapte de
discipelen, dat zij de Here had gezien en dat Hij haar dit gezegd had.”

Zodra Maria vertrokken was is Jeshua opgevaren naar zijn Vader om de eerstelingsgarve voor de troon in de
hemel te brengen. Deze “eerste [dag] der week" heet dus in de grondtaal: “[dag] één van de sabbatten”. Op deze
dag werd volgens Lev 23:15 begonnen met de Omer-telling van 7 weken (sabbaton) naar Shavu'ot
(Wekenfeest/pinksteren)de 50° dag.

Pinksteren en de dag van eerstelingsgarve

Pinksteren betekent 'vijftigste' [dag]. Shavu'ot (Wekenfeest/Pinksteren)is de 50° dag gerekend vanaf 1° dag,
[dag] één, van de eerstelingsgarve. Het betreft hier de eerste dagvan de omertelling naar één van God heilige
feesten, Shavu'ot. Als de gersteoogst is binnengehaald brengt men “"daags na de sabbat” de eerste schoof bij de
priester om die te "bewegen voor het aangezicht van Jahweh" (Lev. 23:11). Zowel de 1° dag als de 50° dag van de



Omer-telling vallen altijd "daags na de Sabbat). Dit Shavu'ot (Wekenfeest/Pinksterfeest)valt dus ook altijd
"daags na de sabbat" (de wekel|jkse Sabbat).

De eerste [dag] der week is geen Sabbat

Voor de zondag, als de opstandingsdag van Jeshua, is in de Bijbel géén enkele grond te vinden. De zondag werd
door Rome in de plaats gesteld van de Sabbat en is een regelrechte aanval op Gods Wet, de Tien Geboden. De
zondagsviering is een door mensen bedacht en ingesteld gebod dat ingaat tegen het 4° gebod van Gods Wet (™",

Gods Wet zegt:
Exodus 20:8-11 "Gedenk de sabbatdag, dat gij die heiligt: 9 zes dagen zult gij arbeiden en al uw werk
doen,; 10 maar de zevende dag is de sabbat van de HERE, uw God dan zult gij geen werk doen, ... 11 Want in
zes dagen heeft de HERE de hemel en de aarde gemaakt, de zee en al wat daarin is, en Hij rustte op de
Zevende dag, daarom zegende de HERE de sabbatdag en heiligde die”.

Leviticus 23:2-3 "De feestt|jden des HEREN, die gij zult uitroepen als heilige samenkomsten, zijn mijn
feesttijden. 3 Zes dagen mag arbeid verricht worden, maar op de zevende dag zal er een volkomen sabbat
zijn: een heilige samenkomst’ generlei arbeid zult gij verrichten, het is een sabbat voor de HERE in al uw
woonplaatsen”.

Jahweh zegt dat Hij de zevende dag zegende (Zijn Naam erop legde) en heiligde (apart zette)en sabbatdag
noemde en oproept tot een heilige samenkomst want het is een Sabbat voor Jahweh.

Menselijke leringen die ingaan tegen de geboden van God vormen een klassieke oproep tot afgoderij. Handelen
naar deze overleveringen van mensen en het gebod Gods buiten werking stellen is een daad van rebellie tegen
God en jezelf los maken de Wet van God ... dus wetteloosheid!

Jeshua zegt daarover:
Marcus 7:7-9 "Tevergeefs eren zij Mij, omdat zij leringen leren, die geboden van mensen zijn. 8 &ij
verwaarloost het gebod Gods en houdt u aan de overlevering der mensen. 9 En Hij zeide tot hen: Het gebod
Gods stelt gij wel fraai buiten werking om uw overlevering in stand te houden.

Gebruik maken van het ‘argument’ dat de 'opstandingsdag’, de zondag, in de plaats komt van de Sabbat, Gods
heilige dag, vind géén grond in de Bijbel maar in menselijke leerstellingen (dogma's). We willen u laten zien dat de
Bijbel perfect aantoont dat onze Redder al was opgestaan véér de zaterdagavond. Jeshua de Messias is
opgestaan op Sabbat ... en niet op zondag!

8X “De eerste [dag] der week” in het Nieuwe Testament

Laten we nu deze teksten eens vers-voor-vers onderzoeken en onze conclusies trekken. Ondersteunen deze
teksten werkelijk een heilige samenkomst op de eerste "dag” der week? U beslist!

Mattheus 28:1 "Laat *7®® na de sabbat, tegen het aanbreken “%® van de eerste [dag] der week, ging
Maria van Magdala en de andere Maria het graf bezien”

Analyse: Deze vrouwen hebben de Sabbat gehouden volgens de instructies welke God gegeven heeft aan zijn
verbondsvolk door de Torah. Zij hebben gewacht tot de Sabbat voorbij was, in overeenstemming met de
Schriften, tot na de zonsondergang. Zij waren zorgvuldig omgegaan met de dag welke door Jahweh was gezegend
en geheiligd en gegeven voor rust, en de heilige samenkomsten. Het woordje Laat 7% is het Griekse woordje
'opse’ en betekend /aat op de dag, 's avonds en niet 's morgens of bij zonsopgang. Het woordje aanbreken %% is
het Griekse woordje ‘epi'phosko’ en heeft in deze zin de betekenis dat de dag eindigt en de volgende dag begint,
aanbreekt. De Sabbat eindigt dan ook bij zonsondergang als het begint te schemeren, het dovende licht
verandering brengt. Zie ook dit woord in Lucas:

Lucas 23:54-55 "En het was de dag der voorbereiding en de sabbat brak aan °°?”. 55 En de vrouwen, die

met Hem uit Galilea gekomen waren, volgden en zij bezagen het graf en hoe zijn lichaam gelegd werd 56 en




toen zjj teruggekeerd waren, maakten zij specerijen en mirre gereed. En op de sabbat rustten zij naar het
gebod”

De 'dag der voorbereiding' eindig bij zonsondergang in de schemering naar de avond en dan begint de Sabbat. De
'sabbat brak aan’ betekend gewoon dat de volgende dag begint bij het invallen van de duisternis, ... de avond.

De Schrift is duidelijk over de Sabbat, ... 'van avond tot avond, zult gij uw sabbat vieren'. De Schriftuurlijke
bewijsvoering, dat de nieuwe dag begint na zonsondergang van de oude dag, kunt u vinden in de volgende teksten:
Gen. 1:5; Ex. 12:18; Lev. 22:6-7, 23:32; Richt. 14:18; Neh. 13:19.

Het woordje "dag" in alle acht teksten van het Nieuwe Testament is daar door de vertalers geplaatst en in de
meeste vertalingen tussen [..] gezet of in een cursief lettertype. Dit geeft aan dat het woordje “"dag"” niet in de
Griekse tekst aanwezig is. Er staat dus eigenlijk: op de “"eerste der week” en betekend dat deze “"eerste der
week" begint met de avond die volgt na de zonsondergang op Sabbat.

Matteiis zegt verder:
Matteds 28:1 "Laat na de sabbat, tegen het aanbreken van de eerste [dag] der week, ging Maria van
Magdala en de andere Maria het graf bezien”.

Deze beide vrouwen zijn dus zodra de Sabbat voorbij was naar het graf gegaan om het te ‘bezien'.

Matteds 28:2-4 zegt verder: "2 En zie, er kwam een grote aardbeving, want een engel des Heren daalde
uit de hemel neder en kwam nader, en hij wentelde de steen weg en zette zich daarop. 3 Zijn uiterlijk was
als een bliksem en zijn kleding wit als sneeuw. 4 En de bewakers werden door vrees voor hem bevangen en
z[j werden als doden.”

En aangekomen bij het gesloten graf ervaren zij een geweldige aardbeving en het verschijnen van een engel. De
soldaten werden met vrees bevangen en de engel zegt tegen de vrouwen:
Matteds 28:5-6 "Doch de engel antwoordde en zeide tot de vrouwen: Weest gij niet bevreesd, want ik
weet, dat gij Jezus zoekt, de gekruisigde. Hij is hier niet, want Hij is opgewekt, gelijk Hij gezegd heeft:
komt, ziet de plaats, waar Hij gelegen heeft.”

Dus, ... na de Sabbat, na zonsondergang, op de avond waarmee [dag] één der Sabbatten begint zegt de engel
duidelijk tegen de vrouwen:

"Hij (Jeshua) is hier niet, want Hij is opgewekt”.
Dit alles gebeurde op de, bij ons bekende, zaterdagavond en de engel zegt duidelijk dat Jeshua al was opgewekt!
(Voltooid verleden tijd)
Jeshua was al één of twee uur eerder opgewekt en had het graf verlaten terwijl de steen er nog voor stond.
(Hij had nu immers een opstandinglichaam)



2 Marcus 16:2 "En zeer vroeg op de eerste [dag] der week gingen zij naar het graf, toen de zon opging”.

Analyse: Zoals ons al in Mattheus 28:1 verteld is, was Jeshua al opgestaan aan het einde van de Sabbat bij
zonsondergang en had de aardbeving al plaatsgevonden. Dit is dus de fweede keer dat de vrouwen het graf
bezoeken.

<4404>

3 Marcus 16:9 ‘[Toen Hij des morgens vroeg op de eerste [dag] der week opgestaan was, verscheen

Hij eerst aan Maria van Magdala]”

In de eerste plaats moeten we vaststellen dat de tekst in Marcus 16:9-20 tussen [...] is geplaatst wegens het
feit dat deze tekst in latere tijden is toegevoegd door personen die de brief van Marcus hebben overgeschreven
om door te sturen. Dus in de oudste documenten stopt de brief van Marcus bij hoofdstuk 16:2.

Analyse. 'opgestaan was' is ver/eden tijd (aorist in het Grieks) en beschrijft in de aantonende wijs de al eerder
opgestane status van Jeshua de Messias. De punctuatie, het plaatsen van punten en komma's, wordt
tussengevoegd door de vertaler en geplaatst naar het inzicht dat deze persoon heeft in de tekst. Een betere
punctuatie, welke meer in harmonie is met de andere teksten zou zijn:

"Toen Hij was opgestaan, des morgens vroeg op de eerste [dag] der week verscheen Hij aan Maria van
Magdala ... "

De tekst vertelt ons niet wanneer Jeshua was ‘opgestaan’l

De tekst vertelt ons wel wanneer Jeshua zich aan Maria openbaart!

De tekst vertelt ons dat Jeshua voor het eerst 'verscheen’ aan Maria.

Jeshua had zich namelijk niet aan Maria geopenbaard bij haar eerste bezoek aan het graf maar pas bij haar
tweede bezoek nadat zij de andere discipelen had verteld over de opstanding zoals we kunnen lezen in Matteiis
28:1-7 en Johannes 20:1-2.

Onderstaand geef ik u de tekst interlineair zodat u kunt zien hoe de Griekse tekst vertaald wordt naar het
Engels en Nederlands.

Interlineaire Schrift Analyse Marcus 16:9
Grondtaal is in het Grieks met interlineair de uitspraak, strongnr, Engelse en Nederlandse vertaling (SVV en
NBG).

Svv En als [Jezus] opgestaan was, des morgens vroeg, op den eersten [dag] der weelk,

-
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U kunt zelf zien dat de oorspronkelijke tekst géén komma's heeft en dat de vertaler deze moet plaatsen om de
tekst verstaanbaar te maken. Het maakt wel degelijk uit welke bril de vertaler draagt.

4 Lucas 24:1 "maar op de eerste [dag] der week gingen zij reeds vroeq *°" in de morgenstond met de
specerijen, die zij gereedgemaakt hadden, naar het graf”.

Analyse: Het Griekse woordje voor ‘vroeg' is ba'thus (diep) en betekent /in de diepe morgen, dit is bij het
ochtendgloren, de duisternis begon enigszins te wijken, zo vroeg waren ze bij het graf en zijn er naar binnen
gegaan.
Lucas 24:3 zegt: "en toen zij er ingegaan waren [het graf], vonden zij het lichaam van de Here Jezus
niet”.

Nee, ... natuurlijk niet, want hij was al opgestaan aan het einde van de Sabbat. En als de zondag de nieuwe
rustdag zou zijh geweest zouden ze zeker hebben gerust op de zondag en geen specerijen hebben meegebracht
om het lichaam te balsemen.

De verzen die voorafgaan aan Lucas 24:1 zeggen:
Lucas 23:54-56 "En het was de dag der voorbereiding en de sabbat brak aan. En de vrouwen, die met Hem

uit Galilea gekomen waren, volgden en zij bezagen het graf en hoe zijn lichaam gelegd werd, en toen zij
teruggekeerd waren, maakten zij specerijen en mirre gereed. En op de sabbat rustten zij naar het gebod”.

Blijkbaar waren de specerijen al gekocht en ‘gereed' gemaakt op de vrijdag, de dag tussen de jaarlijkse Feest
Sabbat (Donderdag) en de wekelijkse Sabbat (zaterdag). (Zie Johannes 19:31 en de tekening)

Johannes 19:31 "De Joden dan, daar het Voorbereiding was en de lichamen niet op sabbat aan het kruis
mochten bljjven (want de dag van die sabbat was groot) vroegen Pilatus, dat hun benen gebroken en zij
weggenomen zouden worden.”

Dood en Opstanding van Jeshua de Messias

24.00]00.00 24.00§00.00 24.00]00.00 24.00]00.00 24.0000.00 24.00

Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
Nisan Nisan Nisan Nisan Nisan
Nacht Dag ‘Nacht Dag it Dag | Dag N Dag
Dag der voorbereiding 1e dag 2e dag 3e dag 4e dag
Pascha mo Ongezuurdebrodenfeest | Ongezuurdebrodenfeest | Ongezuurdebrodenfeest | Ongezuurdebrodenfeest
Feest Sabbat Sabbat

(die Sabbat was groot)

Avondmaal
en
voetwassing
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Jeshua sterft op woensdagmiddag 15.00 uur en wordt om ca 18.00 uur begraven voor de
zonsondergang en blijft 3 dagen en 3 nachten in het graf. Jeshua staat op uit het graf
op de Sabbat om ca 18.00 uur en de vrouwen bezoeken na zonsondergang het graf, dus in
de avond na de Sabbat, en krijgen van de engel te horen dat Jeshua al is opgestaan.

Pas na de zonsopgang op zondagmorgen openbaart Jeshua zich voor het eerst aan Maria
van Magdala nadat Petrus en Johannes in het graf hebben gezien of het werkelijk leeg
was en al weer waren vertrokken.




Johannes 20:11-16 "11 En Maria stond buiten dicht bij het graf, wenende. Terwijl zij dan weende, boog
zij zich voorover naar het graf, 12 en zij zag twee engelen zitten, in witte klederen, een aan het
hoofdeinde en een aan het voeteneinde, waar het lichaam van Jezus gelegen had. 13 En zij zeiden tot haar:
Vrouw, waarom weent gij? Zij zeide tot hen: Om dat zij mijn Here weggenomen hebben en ik weet niet,
waar zij Hem neergelegd hebben. 14 Na deze woorden keerde zij zich om en zag Jezus staan, maar zij wist
niet, dat het Jezus was. 15 Jezus zeide tot haar: Vrouw, waarom weent gij? Wie zoekt gij? Zij meende, dat
het de hovenier was, en zeide tot Hem: Heer, als gij Hem weggedragen hebt, zeg mij dan, waar gij Hem
hebt neergelegd en ik zal Hem wegnemen. 16 Jezus zeide tot haar: Maria! Zjj keerde zich om en zeide tot
Hem in het Hebreeuws: Rabboeni, dat wil zeggen: Meester/

Johannes 20:1 "En op de eerste [dag] der week ging Maria van Magdala vroeg, terwijl het nog donker
was, naar het graf en zij zag de steen van het graf weggenomen”.

Analyse: Het was nog donker, nog voor het ochtendgloren. De steen was al verwijderd en Jeshua was al
opgestaan. Maria zag dat de steen van het graf was weggenomen (Vo/tooid verleden tijd). De steen werd niet
weggenomen terwijl Maria aanwezig was, maar, de steen was al eerder weggenomen, ... tijdens het bezoek van de
vrouwen aan het einde van de Sabbat (Matteds 28:1).

Deze eerste [dag] der week (Jater zondag genoemd)was echter geen sabbat, maar dag één van een periode

waarin zeven sabbatten geteld moesten worden. Deze uitdrukking verwijst dus rechtstreeks naar de

eerstelingsgarve, naar de dag dat de Omer-telling begint. De uitdrukking '[dag] één der sabbatten’ houd+t

verband met het tellen van Sabbatten tussen Ongezuurdebrodenfeest en Shavu'ot. (Wekenfeest/Pinksteren)
(zie Hand, 20:6,7; 1 Kor. 16:2,8).

Johannes 20:19 "Toen het dan avond was op die eerste [dag] der week en ter plaatse, waar de discipelen
zich bevonden, de deuren gesloten waren uit vrees voor de Joden, kwam Jezus en stond in hun midden en
zeide tot hen: Vrede zij ul”.

Analyse. Aangezien in de Schrift de huidige dag eindigt en de nieuwe dag begint na zonsondergang zo geeft hier
het woord 'avond’ aan dat er aan het einde van deze “eerste [dag] der week"”, dus zondag-avond, een vergadering
is van discipelen. Vroeg in de morgen waren ze namelijk nog bij het graf geweest en nu zitten ze samen te
overleggen hoe ze verder moeten. Zij bevinden zich in een ruimte waarvan de deuren gesloten waren uit "vrees
voor de Joden". Zij komen daar niet samen in de synagoge of een andere plaats van aanbidding of om een heilige
samenkomst of eredienst te houden. Omdat het woordje "avond” gebruikt wordt kun je daaruit eveneens afleiden
dat zelfs de maandag al is begonnen, ... want met de avond is de zonsondergang van de zondag al geweest.
Plotseling staat Jeshua in hun midden en zegt: "Vrede zij ul"

Handelingen 20:6-7 "Maar wij voeren na de dagen der ongezuurde broden van Filippi af en kwamen

7 binnen vijf dagen bij hen te Troas aan, waar wij zeven dagen doorbrachten. 7 En toen wij op de eerste
[dag] der week samengekomen waren om brood te breken, hield Paulus een toespraak tot hen en, daar hij
van plan was de volgende dag te vertrekken, zette hij zijn rede voort tot middernacht.”

Analyse. Hier zien we duidelijk dat Paulus in Troas aankomt, na de dagen der ongezuurde broden, en daar zeven
dagen doorbrengt. Aan het einde van de Sabbat begint ook hier de “eerste [dag] der week" op de zaterdagavond
na zonsondergang. Ook hier is het weer '[dag] één der Sabbatten’ van de Omer-telling die geteld moest worden
vanaf het Ongezuurdebrodenfeest naar Shavu'ot (Wekenfeest). Zij waren daar samengekomen om brood te
breken op [dag] één der Sabbatten, ... 25 jaar na de dood en opstanding van Jeshua.

Na de wekelijkse Sabbat hield Paulus een lange toespraak die uitloopt tot middernacht en na te hebben gebeden
voor de uit het raam gevallen jongen zet hij zijn prediking voort tot vroeg in de morgen. Op deze zondagmorgen
gaat Paulus te voet naar Assus en varen zijn medereizigers per schip naar Assus om Paulus daar aan boord te



nemen. Paulus loopt dus op zondagmorgen naar Assus en reist verder per schip naar Mitylene, lees maar in vers
13.
Handelingen 20:13-14 "Maar wij gingen vooruit aan boord en voeren naar Assus om Paulus daar op te
nemen, want zo had hij het beschikt, daar hij zelf te voet wilde gaan. 14 En toen hij zich te Assus bij ons
voegde, namen wij hem aan boord en gingen naar Mitylene.”

Paulus had weinig moeite om op zondag te reizen omdat het gewoon de eerste [dag] van de week was, ... een
werkdag en géén heilige sabbat. Het was gewoon de eerste dag van de Omer-telling en over 7 Sabbatten zou het
Shavu'ot (Wekenfeest/Pinksteren) zijn. Daarom staat er ook geschreven:
Handelingen 20:16 "Want Paulus had zich voorgenomen Efeze voorbij te varen om geen tijd in Asia te
verliezen, want hij haastte zich om, zo mogelijk, op de Pinksterdag te Jeruzalem te zijn.”

Hieruit blijkt dus ook overduidelijk dat de "Feesttijden des HEREN" uit Leviticus 23 nog springlevend zijn na 25
jaar zending en gemeentevorming. Ook hier kun je zien dat Paulus de gemeente onderwijst op '[dag] één der
Sabbatten’ welke behoort tot de periode waarin de Omer geteld moest wordt fussen Ongezuurdebrodenfeest en
Shavu'ot. Ook in de brief van Paulus aan de Korintiérs kun je zien dat dit feest herdacht wordt:
1 Korintiers 5:7-8 "Doet het oude zuurdeeg weg, opdat gij een vers deeg moogt zijn. gij zijt immers
ongezuurd. Want ook ons paaslam is geslacht: Christus. 8 Laten wij derhalve feest vieren, niet met oud
zuurdeeg, noch met zuurdeeg van slechtheid en boosheid, maar met het ongezuurde brood van reinheid en
waarherd.

Het vieren van de 'Feesttijden des HEREN' zijn een intense vreugde en behoren fot een altijddurende inzetting
om Gods volk te onderwijzen over de dingen die Hij in het verbond heeft vastgelegd en die moeten gebeuren.
Deze feesten van Jahweh hebben niets te doen met de christelijke feesten zoals de Zondag, As woensdag,
Witte donderdag, Goede vrijdag, Maria hemelvaart, Kerstmis, Pasen enz.

1 Korintiers 16:2 "elke eerste [dag] der week legge ieder uwer naar vermogen thuis iets weg, en hij
spare dit op, opdat er niet eerst na mijn komst inzamelingen moeten gehouden worden.”

Analyse. Aan de broeders in Korinte werd gevraagd haar 'vermogen' iets weg te leggen. Het Griekse woord voor
‘'vermogen'’ is 'euo’do-oo’ en heeft e maken met de voorspoed die je geniet. Je zou kunnen zeggen je bent goed
vooruit gekomen. Welnu, ... Paulus vraagt de broeders om van hun voorspoed, geld en goederen, te verzamelen en
op fe slaan op de "eerste [dag] van de week". Het woordje 'spare’ is ‘thesau'rizo’ en heeft de betekenis van
opleggen’, in bewaring hebben’, rijkdommen verzamelen:

Deze tekst moet toch duidelijk te begrijpen zijn. Paulus vraagt gewoon om op iedere zondag 'thuis’ iets weg te
leggen om zodoende geld en goederen te verzamelen zodat hij het in één keer kan inzamelen als hij weer terug in
Korinte komt. Het is dus niet zo dat Paulus vraagt om op zondag in de kerk de collecte op te halen, ... nee toch?
Hij zegt iedere zondag iets 'thuis’ te verzamelen. Verzamelen doe je dus op zondag en niet op Sabbat (zaterdag).

Enkele andere teksten die misbruikt worden

Binnen het algemene christendom worden natuurlijk nog veel meer teksten misbruikt om maar te kunnen
aantonen dat de Sabbat is vervangen door de zondag of dat het eigenlijk helemaal niet meer uitmaakt welke dag
dat men onderhoud of viert. We zijn immers 'voor ons eigen besef ten volle overtuigd'? Ja toch? We zullen een
paar van deze teksten onderzoeken en u uw eigen conclusies laten trekken.

> De ene dag boven de andere dag / eten en drinken

Romeinen 14:5-6 "Deze immers stelt de ene dag boven de andere, gene stelt ze alle gelijk. Ieder zij voor
zijn eigen besef ten volle overtuigd. 6 Wie aan een bepaalde dag hecht, doet het om de Here, en wie eet,
doet het om de Here, want hij dankt God, en wie niet eet, laat het na om de Here en ook hij dankt God.



Analyse. Deze onderwijzing van Paulus gaat over het afzonderen van een bepaalde dag om 'wel of niet' te eten
van spijze op die bepaalde dag. Men voerde kennelijk strijd over welke dag men wel zou vasten of welke dag men
niet zou vasten. Daarom kon Paulus ook zeggen dat "Ieder zij voor zijn eigen besef ten volle overtuigd”. Deze
uitspraak heeft echter niets te maken met het heiligen van de Sabbat, ... want daarover heeft God Zelf gezegd:
"Gedenk de Sabbatdag dat gij die heiligt" (Ex. 20:8)

Dit hoofdstuk handelt dus over vasten op een bepaalde dag en het eten op een bepaalde dag, ... maar niet over de
heiliging van de Sabbat.

Of je nu wel eet of niet, of je nu wel vast of niet, of je nu wel een dag apart zet voor Jahweh of niet, of je nu
wel vegetariér bent of niet, ... dit zijn de zaken waarover Paulus discussieert. Het gaat hier niet over de Sabbat
want die is hier gewoon niet ter sprake. Alleen mensen die het niet bestudeerd hebben willen het ‘erin lezen'.

> Dagen, maanden, vaste tijden en jaren

Galaten 4:9-11 "Nu gij echter God hebt leren kennen, ja, meer nog, door God gekend zijt, hoe kunt gij
thans terugkeren tot die zwakke en armelijke wereldgeesten, waaraan gij u weder van meet aan dienstbaar
wilt maken? 10 Dagen, maanden, vaste tijden en jaren neemt gij waar. 11 Ik vrees, dat ik mij wellicht
tevergeefs voor u ingespannen heb.

Analyse: Dit vers geeft aan hoe de Galaten werden beinvloed door zowel heidenen als Judaisten. Totaal in
verwarring glijden ze terug in het gedrag dat hun uit het heidendom is overgeleverd. Paulus zegt: "Maar in de
tijd, dat gij God niet kendet, hebt gij goden gediend, die het in wezen niet zijn" (Ga/ 4:8). De "zwakke en
armelijke wereldgeesten” zijn de primitieve, ongegronde en nutteloze onderwijzingen die de heidenen gebruiken
om hun wereld te verklaren. Nergens in de Bijbel zijn de woorden "Dagen, maanden, vaste tijden en jaren"
gebruikt als referentie naar de vastgestelde 'Feesttijden van Jahweh'. Wanneer de Bijbelschrijvers de Sabbat
bedoelen of Gods heilige feesttijden dan benoemen ze dat ook zo. Deze Galaten zijn teruggekeerd tot de
"zwakke en armelijke wereldgeesten” en dienen door zo te handelen weer hun oude goden. Daarom zegt Paulus
"Ik vrees, dat ik mij wellicht tevergeefs voor u ingespannen heb.” Paulus bedoeling is in vers 10 om terug te
wijzen naar vers 8 en is van mening dat zij de heidense dagen weer onderhouden welke zij gehouden hebben toen
zij Jahweh nog niet kende.

> Eten, Drinken, Feestdag, Nieuwe Maan of Sabbat

Collosenzen 2:16-17 "Laat dan niemand u blijven oordelen inzake eten en drinken of op het stuk van een
feestdag, nieuwe maan of sabbat, 17 dingen, die slechts een schaduw zijn van hetgeen komen moest, terwij/
de werkelijkheid van Christus is.

Analyse: "Laat dan niemand” refereert aan mensen buiten de gemeente, ongelovigen, mensen uit de wereld. De
heilige feesttijden zijn een spil in de verbondrelatie tussen Jahweh en de gelovig en geen buitenstaander heeft
iets te zeggen over hoe en op welke wijze de gelovige de feesttijden, nieuwe maan of Sabbat viert zegt Paulus.
Alleen de Gemeente, het lichaam van Jeshua de Messias, is in staat te oordelen aan de hand van Gods Woord (de
Torah) hoe en op welke wijze de feesttijden gevierd dienen worden. Deze Gemeente weet dat al Gods heilige
feesten een voorafschaduwing is van wat komen moest. Al Gods feesten zijn zéér precies omschreven in
Leviticus 23. De wekelijkse Sabbat en de zeven jaarlijkse feesten welke genoemd worden: Pesach,
Ongezuurdebrodenfeest, Shavu'ot, Bazuinendag, Grote verzoendag, Loofhuttenfeest en het Slotfeest (de
Achtste Dag).

De Bijbelvertalers hebben helaas het woordje "slechts” tussengevoegd en daarmee gesuggereerd dat Gods
feesten "slechts een schaduw zijn van hetgeen komen moest”. Maar in werkelijkheid staat er dat Gods feesten
"een schaduw zijn van hetgeen komen moest” De meerderheid van de christenen weet helemaal niets af van
Bazuinendag (Wederkomst van Jeshua), Grote Verzoendag (Jeshua verlaat het Heiligdom in de hemel),
Loofhuttenfeest (Jeshua regeert 1000 jaar)en de Achtste Dag (Eeuwig met Jahweh verenigd op de nieuwe
aarde). De Heilige Geest zegt:
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Hosea 4:6 "Mijn volk gaat te gronde door het gebrek aan kennis. Omdat gij de kennis verworpen hebt,
verwerp Ik u, dat gij geen priester meer voor Mij zult zijn’ daar gij de wet (Torah) van uw God vergeten
hebt, zal ook Ik uw zonen vergeten."

Gods heilige feesttijden zijn een voorafschaduwing van wat komen zal en geven licht op het komende koninkrijk
van God. Wanneer het Koninkrijk van God wereldwijd met kracht zal doorbreken onder leiding van Jeshua de
Messias dan zullen alle door mensen ingestelde feesttijden zoals Kerstmis, en Pasen verbannen worden. Alles zal
dan functioneren op Gods tijden.

> In de geest op de Dag des Heren

Openbaring 1:10 "Tk kwam in vervoering des geestes op de dag des Heren, en ik hoorde achter mij een
luide stem, als van een bazuin.”

Analyse. "De dag des Heren" wijst naar de tweede komst van Jeshua. Het wijst beslist niet naar de zondag.
Het visioen brengt Johannes in de geest naar de dag des Heren, de wederkomst van Jeshua op de wolken des
hemels.

Bestudeer de onderstaande teksten die verwijzen naar de tweede komst van Jeshua de Messias en die beslist
niets te maken hebben met de eerste dag der week, zondag, en ook niets van doen heeft met de zevende dag der
week, zaterdag.
Amos 5:18-20 "Wee hun, die verlangen naar de dag des HEREN! Wat toch zal de dag des HEREN voor u
zijn? Duisternis is hij, en geen licht! 19 Zoals wanneer iemand viucht voor een leeuw, en een beer overvalt
hem, en hij komt naar huis en leunt met zijn hand aan de muur, en hem bijt een slang! 20 Duisternis zal
immers de dag des HEREN zijn en geen licht, ja donker en zonder glans.”

Zefanja 1:14-16 "Nabij is de grote dag des HEREN, nabij en hij nadert haastig. Hoort, de dag des
HEREN;, bitter schreeuwt dan de held. 15 Die dag is een dag van verbolgenheid, een dag van benauwdheid
en van angst, een dag van vernieling en van vernietiging, een dag van duisternis en van donkerheid, een dag
van wolken en van dikke duisternis, 16 een dag van bazuingeschal en van krijgsgeschreeuw tegen de
versterkte steden en tegen de hoge hoektorens.”

Ezechiél 30:3-4 "Want nabij is de dag, ja, nabij is een dag van de HERE, een dag van wolken, het uur der
volken zal het zijn. 4 Een zwaard zal in Egypte komen, siddering zal er zijn in Ethiopie, wanneer er doden
vallen in Egypte, en wanneer men zijn rijkdom wegneemt en zijn fundamenten worden vernield.”

Maleachi 4:5 "Zie, Ik zend u de profeet Elia, voordat de grote en geduchte dag des HEREN komt.”

1 Tessalonisenzen 5:2 "immers, gij weet zelf zeer goed, dat de dag des Heren zo komt, als een dief in de
nacht.”

2 Petrus 3:10 "Maar de dag des Heren zal komen als een dief. Op die dag zullen de hemelen met gedruis
voorbijgaan en de elementen door vuur vergaan, en de aarde en de werken daarop zullen gevonden worden.”

Openbaring 6:17 "want de grote dag van hun toorn is gekomen en wie kan bestaan?
De Sabbatdag echter is een teken van Jahweh's Verbond met de mens.
Ezechiél 20:12 "Ook gaf Ik hun mijn sabbatten als een teken tussen Mij en hen, opdat zij zouden weten,

dat Ik, de HERE, hen heilig.”

Als u de Sabbat heiligt erkent u niet alleen dat Jahweh de Schepper is maar u zult daardoor ook tonen dat u
Hem liefheeft en met vreugde naar Zijn wil wandelt. Door het houden van de Sabbat bevestigd u dat Hij ook de
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Wetgever is die de Sabbat heeft ingesteld heeft. God gaf u de Sabbat als een teken tussen u Hem en u. God

zelf rustte op de zevende dag en niet op de eerste dag der week. (Exodus 20:8-11; Deut. 5:12-15)

Het 4° gebod is volledig gewijd aan het onderhouden van de Sabbatdag.

Wij, als modern Israél, zullen de Sabbat onderhouden als een altoosdurende inzetting die deel uitmaakt van het

altoosdurende verbond omdat God duidelijk heeft gesproken door Mozes:
Exodus 31:16-17 "De Israélieten zullen de sabbat onderhouden, door de sabbat te vieren, zij en hun
nageslacht, als een altoosdurend verbond. 17 Tussen Mij en de Israélieten is deze een teken voor altoos,
want in zes dagen heeft de HERE de hemel en de aarde gemaakt, en op de zevende dag heeft Hij gerust en
adem geschept.”

Sabbat in het Nieuwe Testament
De volgende passages maken duidelijk dat de zevende-dag de Sabbat is en onderhouden dient te worden in het
Nieuwe Testament, ... ook vandaag.

Lucas 4:16 "En Hij [Jeshua] kwam te Nazaret, waar Hij opgevoed was, en Hij ging volgens zijn gewoonte op
de sabbatdag naar de synagoge en stond op om voor te lezen.”

Handelingen 13:42,44 "En toen zij vertrokken, verzochten zij hun tegen de eerstvolgende sabbat weder
deze woorden te spreken. ... 44 En de volgende sabbat kwam bijna de gehele stad bijeen om het woord Godls
te horen.” (Besef wel dat ook de heidenen gekomen waren om naar Paulus te luisteren op de Sabbat)

Handelingen 17:2 "En Paulus ging, zoals hij gewoon was, daar binnen en behandelde drie sabbatten
achtereen met hen gedeelten uit de Schriften”

Handelingen 18:4,8,11 "En hij hield elke sabbat besprekingen in de synagoge en trachtte Joden en
Grieken te overtuigen. ... 8 En Crispus, de overste der synagoge, kwam tot geloof in de Here met zijn
gehele huis, en vele van de Korintiers, die hem hoorden, geloofden en lieten zich dopen. ... 11 En hij [Paulus]
woonde daar een jaar en zes maanden en leerde onder hen het woord Gods.

Zoals u kunt lezen werden de samenkomsten gewoon gehouden op de Sabbatdag in de plaatselijke synagoge of in
een zaal die ter beschikking stond. In Lucas 4:16 ging Jeshua naar 'zijn gewoonte’ op de Sabbat naar de synagoge
en in Handelingen 17:2 ging ook Paulus zoals hij ‘gewoon was' gedurende drie Sabbatten gedeelten uit de
Schriften behandelen om te bewijzen dat Jeshua de Messias is. In Handelingen 18:4-11 lezen we dat Paulus
besprekingen hield voor 'Joden en Grieken' en dat hij daar ‘een jaar en zes maanden’ verbleef, ... dus in totaal gaf
hij 18 maanden Messiaans onderwijs op de ‘elke Sabbat".

Moge uw hart vervult worden met een verlangen de God van Israél te dienen op dezelfde wijze als Jeshua en
Paulus dat hebben gedaan en alle gelovigen die de waarheid hebben liefgehad.

Israél heeft het verbond met God niet serieus genomen en dwaalde zeer en vertrapte het verbond van Jahweh

met voeten. De profeet Zacharias spreekt de volgende woorden namens Jahweh en zegt:
Ezechiél 20:11-13 "Tk gaf hun mijn inzettingen en maakte hun mijn verordeningen bekend, de mens die ze
opvolgt, zal daardoor leven. 12 Ook gaf Tk hun mijn sabbatten als een teken tussen Mij en hen, opdat zij
zouden weten, dat Ik, de HERE, hen heilig. 13 Maar het huis Israéls was weerspannig tegen Mij in de
woestijn zij wandelden niet naar mijn inzettingen en verwierpen mijn verordeningen, de mens die ze
opvolgt, zal daardoor leven. Mijn sabbatten ontheiligden zij ten zeerste, zodat Ik overwoog mijn
grimmigheid in de woestijn over hen uit te storten ter vernietiging.”

Dit zijn heftige woorden die ook heftig overkomen. Maar iemand die zegt e geloven in de God van Abraham,
Izaak en Israél zal moeten beseffen dat Jahweh Zijn Sabbat als een teken geeft fussen Hem en Zijn volk dat
het ook een teken zal blijven voor eeuwig. Jeshua heeft in ieder geval de Sabbat gehouden zoals Jahweh dat
wilde en bleek rechtvaardig fe zijn. Bent u een navolger van Jeshua? Als men nu nog wil doorgaan met de door
Rome opgelegde zondagsheiliging moet men toch wel slechte ogen hebben.
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Bent u bereid om te wandelen in de waarheid die u gegeven is?

Resumé:

De opstanding was aan het einde van de sabbat

Jeshua werd gekruisigd op woensdagmiddag tussen 09.00 uur en 15.00 uur en begraven ca 18.00 uur maar niet op
de 'goede vrijdag'. De christelijke traditie gaat volledig voorbij aan het duidelijke antwoord dat Jeshua gaf aan
de Farizeeérs en de Schriftgeleerden toen zij Hem om een 'teken' gevraagd hadden (Mat.12:38-40). Jeshua
zegt zéér nadrukkelijk dat Hij 'drie dagen én drie hachten’ in het hart van de aarde zal zijn en laat door Zijn
expliciete woordgebruik geen enkele twijfel hierover bestaan. Het is het enige ‘teken’ dat Hij ooit gegeven
heeft, om te bewijzen dat Hij waarlijk de énige geboren Zoon van Jahweh is, de beloofde en lang verwachtte
Messias, naar het 'teken van Jond'. De Bijbel stelt duidelijk dat Jeshua stierf in de namiddag op de 'Dag der
Voorbereiding', vdor de Sabbat, en dat men de lichamen niet aan het kruis wilde laten hangen op die Sabbat. De
Sabbat waarover gesproken wordt is niet de wekelijkse Sabbat maar de eerste Sabbat van het
Ongezuurdebrodenfeest, een GROTE jaarsabbat. 'Drie dagen én drie nachten’ (=72 uur) later wordt Jeshua
opgewekt op de wekelijkse Sabbat ca 18.00 uur in de namiddag tegen zonsondergang. Na zonsondergang, in de
avond, het begin van '[dag] één der Sabbatten’ bezoeken de vrouwen het graf en ontdekken door een engel die de
steen verwijderd dat Jeshua niet meer in het graf aanwezig is maar opgestaan uit de dood, ... volgens de engel
des Heren.

Dood en Opstanding van Jeshua de Messias - Het Ongezuurdebrodenfeest - Pascha en Uittocht
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Ongezuurdebrodenfeest zijn GROTE jaarsabbatten.
Nisan Nisan Nisan Nisan Nisan
el ‘mmlnﬂn‘J Bl e e e ) ol
I i Dag 1 Dag Dag

Dag der voorbereiding
> Lam wordt geslacht

> Bloed aan de posten

> Doodsengel gaat voorbi]

Op deze dag
15 Nisan
is het altijd
Volle Maan

I L .
ﬁ Voettocht naar de schelfzee en door de woestijn onder de Wolk naar de Sinai
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Wees van harte welkom op iedere Sabbatmorgen en ervaar dat de vreugde van de HEER onze kracht is.
Plaats van samenkomst: "De Havenkerk", Ieplaan 9, 2951 CB Alblasserdam, om 10.00 uur
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